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. QUIENES SOMOS?

GoodBites es una asociacion sin animo de lucro, creada en noviembre de
2014, con el objetivode conseguir fondos para ayudar a determinados
proyectos solidarios

Los fondos que se recaudan se consiguemediante actuaciones
relacionadas con la comidaalmuerzos o cenas celebradas en casas
particulares, en restaurantes solidarios o en espacios que permitan
acoger una cantidad mayor de asistentes, con amigosgeencontrados o
nuevos-, en torno a una mesa, con el valor afnadido de contribuir a una
buena causa.

Dichas comidas, realizadas en el formato que sea, han de permitir pasar
una buen rato con amigos y conocidos y comentar los proyectos en los
que se trabaja.

GoodBites esta abierta atros tipos de actividades culturales y/o
ludicas, perosiempre acomparfiadas de algun elemento relacionado con la
gastronomia como su nombre indica: GoodBitespuenos mordiscos
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¢, CUALES SON NUESTROS OBJETIVOS2

Obijetivo principal:

Elobjetivo principal de GoodBites es recaudar fondos con
el fin de ser aportados a causas solidarias con las cuales
haya un acuerdo de colaboracion.

La forma utilizada para realizar estas aportaciones es
partiendo de encuentros con las personas, ya sea
alrededor de una mesa o de un evento ludico o cultural,
gue permita el contacto humano y hacer conscientes a los
participantes de los proyectos con los que se colabora.
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¢, CUALES SON NUESTROS OBJETIVOS?2

Obijetivos especificos

1. Proyecto construccién de viviendas e8uguru(India)

- Nuestro objetivo es recaudar fondos para colaborar con la
Fundacion Vicente Ferrer en su programa de construccién de
viviendasen la aldeade Sugury, en la regién de Kosigi(India).

- El programa hace posible que las familias posean una vivienda
sélida y perfectamente condicionada para lograr su integracion en
la comunidad.

- Lasedificaciones se construyen en armonia con el medio, usando
materialeslocalesy en relacion con las costumbresy forma de vida
de laregion.

- Son casasde unos 50 m2 con cocina, sala, dormitorio y bafio.
Tienenademasun porche exterior en donde lasfamiliasrealizansus
actividadesdurante buena parte del dia.

- Se escrituran a nombre de la mujer, pensando en su ﬁ
empoderamientoy en el futuro de sushijos.
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¢, CUALES SON NUESTROS OBJETIVOS?3

Obijetivos especificos

2. Proyecto Panaderiapara la casa de acogida de la Fundacién , !
AYMY, enAnse-a-Pitres (Haiti) _ LA N

GoodBites colabora con la Fundacion AYMY (AYITIMOUN YO), " . i
gue trabaja en la comunidad deAnse-a-Pitres (Haiti), una de las
zonas mas desoladas después del terremoto, y mas abandonadas,
y que ha construido un orfanato-escuela en donde se

proporciona escolarizacion y la comida principal a nifios que
pertenecen a familias sin los mas minimos recursos.

Nuestro objetivo para 2020 es colaborar en su programa

gue se destina para uso interno y en un futuro para la
comercializacion que consiga la autosuficiencia del proyecto
sirve para la formacion profesional de los nifios mas mayores.

AYMY %

LOS NINOS DE HAITI
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:COMO LO HACEMOS? -1

La idea partio6 de una de las fundadoras, durante su estancia como voluntaria
en la Fundacion Vicente Ferrer, en la India, donde conoci6 una nifia que sufria
talasemia y era necesario recaudar fondos para su tratamiento.

A pesar de que se empez06 con la recaudacioén directa de donaciones en
metalico, ingresandolas en una cuenta bancaria destinada a aquella causa, se
pensd que seria mucho mas humano y enriquecedor hacerlo mientras se
explicaba directamente la idea, y ¢,qué mejor que hacerlo alrededor de una
mesa?

Este sistema deencuentros alrededor de una mesaa continuado llevandose a
cabo con otras causas en las que se ha trabajado y se trabaja actualmente. En
estas comidas, los comensales aportan una cantidad voluntaria, a partir de un
minimo previamente fijado. Tienen cabida todo tipo de celebraciones: fiestas
navidefias o de ciudades o pueblos, comidas populares, etc., o también en
cumpleafios, en los cuales las personas homenajeadas renuncian a regalos
materiales a cambio de una aportacion para el proyecto.
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. COMO LO HACEMOS? -2

Ademas de la organizacion de actos de caracter personal, en la actualidad se
contempla la posibilidad de querestaurantescolaboren con GoodBites,
elaborando menus solidarios ofreciéndolos a un precio muy por debajo del
gue paga el publico, lo cual permite congregar una cantidad mayor de
comensales y una recaudacion también mayor.

La solidaridad de los restaurantes también se puede manifestar a partir de la
donacién de valespara menus degustaciénpara ser sorteados como han sido
los casos delCellerde Can Roca (Girona) o del restaurante L&3olsde Olot,
ambos con estrellas Michelin.

Asimismo, diversadodegashan colaborado,aportando sus productospara
maridar las comidas y abaratar costes.




¢, COMO LO HACEMOS? -3

Pero en GoodBites también tienen cabida otros formatos de encuentro
solidario: sonactividades culturales y ludicassiempre acompafadas de
algun elemento gastronémico.

- Conferencias

- Visitas a museos 0 exposiciones
- Meriendas literarias

- Catas de vinos

- Conciertos

- Galas

- Visitas guiadas

- Talleres solidarios

- Etc.
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. COMO LO HACEMOS? -4

Por otro lado, a los encuentros que redinen un nimero considerable
de personas, se han incorporadsorteos de regalosprocedentes de
donaciones directas (artistas o particulares) o de establecimientos
(cenas en restaurantes reconocidos, lotes de productos de belleza o
de vinos i cavas...).

GoodBites esta abierta a otros tipos deportaciones de empresasjue
guieran colaborar con las causas abiertas. Un ejemplo de ello es la
donacién de un porcentaje de los beneficiosde la temporada de
verano de un conocido establecimiento turistico de la Costa Brava,
como tipo de colaboracion.




: COMO NOS ORGANIZAMOS?

GoodBites es unaasociacién sin animo de lucroinscrita en el Departamento de
Justicia de la Generalitat de Catalunya con el nim. 55.884, en fecha 10/03/2015,
y con el NIF: G55238653. Su sede reside en la Plaza de la Independéncia, 11, 4t
la, 17001 Girona.

Todas las persones organizadoras de las actividades son voluntarias, sin
ningun tipo de remuneracion. El grupo inicial va aumentando dia tras dia, con
nuevas incorporaciones de socios, que permiten ampliar las actividades y la
difusién para llevarlas a término.

Alrededor de este ndcleo organizativo, el activo mas importante son, sin lugar a
dudas, las personas que colaboren con él, de manera puntual o continuada,
bien sea organizando cenas en sus casas bien aportando productos o servicios
gue faciliten o abaraten los costes de los actos que se organizan.

Hasta el momento, la mayoria de las actuaciones han tenido lugar en las
comarcas de Barcelona y Girona, aunque ya se han celebrado numerosos actos
en otros territorios (Madrid, Cadiz, Cartagena, Mallorca, Galicia, Albacete,...).
GoodBites esta abierta a cualquier propuesta que llegue de cualquier area
geogréfica.

La estructura econdmica es muy sencilla y transparente, ya que GoodBites
ingresa directamente y de forma inmediatda cantidad recaudada en cada
actividad a las cuentas corrientes de las instituciones solidarias con las que tiene
convenio, restando los gastos generados por las actividades. Al ser programas
cerrados y convenidos no se reserva ningln remanente sino que éste es
destinado integramente a las causas.
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¢, QUE HEMOS HECHO HASTA EL MOMENTO?1

De noviembre de 2014 a noviembre de 2015

A Se consigue el objetivo de curacion de la talasemia de la nifia indi¥¥asabiBai

Mas de 40 comidas en casas particulares, donaciones privadas, sorteo de
Navidad, aportacion de de Girona, Bodegas solidarias
Miguel Pons yMercat ( ).

De diciembre de 2015 a diciembre de 2016

A
con Hijos, de la Fundacién Vicente Ferrer, superando el objetivo y ampliando el
proyecto a un nimero mas elevado de viudas.

A 30 comidas en domicilios particulares o en espacios cedidos, algunas d¢

ellas con sorteo de productos.

A1 Aportacion de un porcentaje de las ventas del Catering de

de Sitges durante la campafia de Navidad.
A6 comidas en restaurantes solidarios.

A . Ji .
A 2 Sorteos especiales (cena en @ellerde Can Roca, . Vi "_,, :

pintura de Alfredo Palmero y mesaPerbois 88 PROGRAMA DE NUTRICION
A 4 actos culturales o ludicos diversos. e
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¢, QUE HEMOS HECHO HASTA EL MOMENTO?2

A
nifias de entre 6 y 18 afios en situacion de abandono o de desamparo
(Programa de emergencia)

Con la consecucion de este proyecto se aseguran las condiciones de higiene
y salubridad necesarias para su correcto desarrollo, ofreciéndoles mejores
condiciones por lo que respecta a su nutricion, educacion, salud y bienestar,
para preservarlas de situaciones que pongan en peligro su integridad fisica,
moral o psicolégica.

De enero a diciembre de 2017

A
enfermedades infecciosas en Anantapur.

Esto se ha conseguido mediante una serie de actos de actos repartidos de la
siguiente forma:

A6 comidas/cenas en domicilios particulares

A4 actos culturales (conferenciay concierto) con aperitivo

A1 cata de vinos solidaria

A3 cenas en locales emblematicos cedidos

A5 cenas en restaurantes solidarios

A2 arroces populares

A3 meriendas literarias GOOD
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¢, QUE HEMOS HECHO HASTA EL MOMENTO?3

A

acogida (Sishugreha para 25 nifios y nifias, menores de 6 afios,
huérfanos o abandonados.

Esto ha sido posible mediante una serie de actos repartidos de la
siguiente forma:

A2 comidas/cenas en domicilios particulares

A3 talleres de reposteria solidaria

A3 cenas en restaurantes solidarios

A -hogar creada por la asociacion

AYMY (AYITIMOUN YO) en la comunidad dénse-a-Pitres (Haiti),

ayudando a nifios y nifias que viven en situacion de extrema
vulnerabilidad.

GoodBites colabora con AYMI, la asociacion que ha construido un
hogar para 45 nifios en régimen interno y, hasta un centenar, como
externos. A todos ellos les proporciona escolarizacion y la comida
principal, asistencia sanitaria y formacion socideportiva.

Ha sido posible gracias a las cenas solidarias realizadas por un grupo
de amigos en Cadiz.




